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Diakonie am Thonberg

Adresse: Eichlerstralie 2, 04317 Leipzig

Email: info@dat-leipzig.de

Homepage: https://www.dat-leipzig.de/

Einsatzbereich der Freiwilligen: Hilfe fiir Menschen mit Beeintrachtigung
Moglicher Freiwilligendienst: FSJ, BFD, BFD 27+

Mindestalter: 16 Jahre

Fahrerlaubnis erforderlich? Nein

Knapp 460 Menschen mit Behinderung finden derzeit in der 1997 gegriindeten Werkstatt fiir
behinderte Menschen (WfbM) Diakonie am Thonberg Bildung, Forderung und Arbeit sowie

Uber 100 Personen Unterstiitzung beim Wohnen.

Es gibt im Rahmen der Diakonie am Thonberg verschiedene Einsatzbereiche, die auf den

nachfolgenden Seiten beschrieben werden:

- Férderung und Betreuung (Seite 2)

Berufsbildungsbereich Bereich G (Seite 3)

Berufsbildungsbereich Bereich K (Seite 4)

Manuelle Gestaltung KB (Seite 5)

Wascherei (Seite 6)
Unsere Wiinsche an eine/n Bewerber*in:
Mit einem gepflegten AuReren unterstiitzt du die positive AuBenwirkung unserer

Einrichtungen. Wir pflegen einen offenen und ehrlichen Umgang. Das sollte auch dein Ziel im
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Miteinander sein. Wichtig ist auch, dass du dich an gesetzliche Vorgaben halten kannst, tber

die du zum Beginn des Dienstes belehrt wirst.

Du solltest deinen Freiwilligendienst unbedingt bei uns machen, weil...:
- du neue Perspektiven kennenlernen mochtest.
- du ganz unterschiedlichen Menschen begegnen magst.
- du deine Team- und Kommunikationsfahigkeit ausbauen willst.
- du praktische Erfahrungen sammeln und Orientierung finden méchtest.
- deine Ideen und die Durchfiihrung von eigenen, selbststandig entwickelten

Angeboten willkommen sind.

Forderung und Betreuung

In unserer Abteilung Férderung und Betreuung werden erwachsene Menschen mit schweren
geistigen, korperlichen sowie Mehrfachbehinderungen vielfaltig gefordert.
Was du bei uns machen kannst:

- Unterstlitzung der korperbehinderten Werkstattbeschaftigten durch assistierende
Hilfestellung bei der Nahrungsaufnahme, im Umgang mit Hilfsmitteln, sowie
Alltagshandlungen

- Begleitung zu Therapien, Bildungs- und Freizeitangebot

- Assistenz am Arbeitsplatz

- Transfers aus dem Rollstuhl auf Liege, Bett oder Toilette und zuriick

Besonderheiten dieser Einsatzstelle:

In unserer Abteilung Forderung und Betreuung werden erwachsene Menschen mit schweren
geistigen, korperlichen sowie Mehrfachbehinderungen vielfdltig gefordert. Sie erhalten in
kleinen Gruppen sehr individuelle heilpadagogische und arbeitstherapeutische Angebote
sowie pflegerische Assistenz. Ziele sind die Forderung der Selbststandigkeit bei der

Selbstversorgung sowie das Heranflihren an verschiedene Tatigkeiten.
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Voraussetzungen, um bei uns einen Freiwilligendienst zu starten:

Unbedingt erforderlich ist das Interesse, den ganzen Tag mit Menschen mit Behinderung zu
arbeiten. Du solltest dir bewusst sein, dass dies eine hohe psychische und physische
Belastung sein kann. Wichtig ist auch die Fahigkeit, sich in ein Team zu integrieren und sich
an Absprachen zu halten.

Empathie und Kommunikationsbereitschaft, sowie Plinktlichkeit und

Verantwortungsbewusstsein sollten Grundfahigkeiten von dir sein.

Berufsbildungsbereich Bereich G

Der Berufsbildungsbereich bietet Ausbildung flir Menschen mit Behinderung.
Teilnehmer*innen erwerben Fachwissen und Fahigkeiten in einem Berufsfeld. Sie sammeln
erste Berufserfahrungen, ein Praktikum oder absolvieren Praxiswochen. Ziel ist es, einen
passenden Arbeitsplatz zu finden.

Was du bei uns machen kannst:

Mitwirkung bei der fachtheoretischen + fachpraktischen Unterweisung der
Teilnehmer*innen in den Berufsfeldern

e Hauswirtschaft (Kiche/ Reinigung / Wascherei)

e Handwerk (Metall- / Holzbearbeitung / Bautatigkeiten / Fahrzeugpflege)

e Fertigung / Verpackung / Logistik / Verkauf

- Mitwirkung bei der Vermittlung / Ubung Kulturtechniken (Lesen, Schreiben, Rechnen)
- Moderation der Nachrichten (Tagesschau)

- Unterstiitzung Wege- / OPNV-Training mit Teilnehmer*innen

- Vorbereitung / Anleitung von Sportangeboten

- Begleitung der Teilnehmer*innen in Praktika

- Assistenz bei Mahlzeiten und Sanitar, Pausenaufsicht

- Erarbeitung von Lehr — und Lernmittel
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Besonderheiten dieser Einsatzstelle:

Im Berufsbildungsbereich steht neben der zielgerichteten beruflichen Bildung die
Weiterentwicklung der Persdnlichkeit im Mittelpunkt.

Voraussetzungen, um bei uns einen Freiwilligendienst zu starten:

Unbedingt erforderlich ist das Interesse, den ganzen Tag mit Menschen mit Behinderung zu
arbeiten. Du solltest dir bewusst machen, dass dies eine hohe psychische und physische
Belastung darstellt. Wichtig ist auch die Fahigkeit, sich in ein Team zu integrieren und sich an

Absprachen zu halten.

Berufsbildungsbereich Bereich K

Der Berufsbildungsbereich bietet Ausbildung flir Menschen mit Behinderung.
Teilnehmer*innen erwerben Fachwissen und Fahigkeiten in einem Berufsfeld. Sie sammeln
erste Berufserfahrungen, ein Praktikum oder absolvieren Praxiswochen. Ziel ist es, einen
passenden Arbeitsplatz zu finden.
Was du bei uns machen kannst:

- Mitwirkung bei der fachtheoretischen + fachpraktischen Unterweisung der

Teilnehmer*innen in den Berufsfeldern

e Birodienstleistungen/ Mediengestaltung

e Handwerk (Kreatives manuelles Gestalten/ Drucknachverarbeitung/ Holzbearbeitung)

e Verpackung/ Kommissionieren/ Logistik

- Mitwirkung bei der Eingabe von Lerninhalten in Lernprogramme

- Mitwirkung bei der Vermittlung/Ubung Kulturtechniken (Lesen, Schreiben, Rechnen)

- Unterstiitzung Wege- / OPNV-Training mit Teilnehmer*innen

- Unterstlitzung bei Ausfliigen, Exkursionen und Feiern

- Begleitung der Teilnehmer*innen zu Therapien und bei Praktika

- Assistenz am Arbeitsplatz, bei Aktivitaten des taglichen Lebens, Mahlzeiten und Sanitar
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Besonderheiten dieser Einsatzstelle:

Im Berufsbildungsbereich steht neben der zielgerichteten beruflichen Bildung die
Weiterentwicklung der Persdnlichkeit im Mittelpunkt.

Voraussetzungen, um bei uns einen Freiwilligendienst zu starten:

Unbedingt erforderlich ist das Interesse, den ganzen Tag mit Menschen mit Behinderung zu
arbeiten. Du solltest dir bewusst machen, dass dies eine hohe psychische und physische
Belastung darstellt. Wichtig ist auch die Fahigkeit, sich in ein Team zu integrieren und sich an

Absprachen zu halten.

Manuelle Gestaltung KB

Was du bei uns machen kannst:

- Dulernst den Werkstattalltag mit den Werkstattbeschaftigten in unserer Abteilung
kennen und unterstiitzt das Team vor Ort bei der taglichen Arbeit.

- Deine Aufgabe wird sein, im Team unterstitzend zur Seite zu stehen und jedem
Einzelnen hilfreich zur Hand zu gehen, je nach Unterstitzungsbedarf. Du unterstitzt
beispielsweise bei Versand- und Werbeaktionen, bei der Drucknachbereitung oder
bei kreativen Projekten.

- Aktiver sozialer Kontakt gehort ebenso zu deinen Aufgaben, wie die Beteiligung an
alltagspraktischen Hilfestellungen, z.B. eine Person im Rollstuhl schieben oder
jemanden mit Unsicherheiten als Wegbegleitung unterstitzen.

- Gemeinsam planen wir aber auch den ein oder anderen Ausflug und freuen uns tber
neue ldeen und Anregungen.

- Hast du besondere Starken und Interesse daran, kénnen eigene kleine Projekte in
deinen Freiwilligendienst einfliellen.

Besonderheiten dieser Einsatzstelle:
In diesen Gruppen arbeiten jingere und altere Werkstattmitarbeiter*innen mit

neurologischen oder orthopadischen Behinderungen, welche aufgrund einer Krankheit, eines
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Unfalls oder eines sonstigen Ereignisses erworben sein kénnen oder welche das Leben seit der
Geburt pragen.

Voraussetzungen, um bei uns einen Freiwilligendienst zu starten:

Unbedingt erforderlich ist das Interesse, den ganzen Tag mit Menschen mit Behinderung zu
arbeiten. Du solltest dir bewusst machen, dass dies eine hohe psychische und physische
Belastung darstellt. Wichtig ist auch die Fahigkeit, sich in ein Team zu integrieren und sich an

Absprachen zu halten.

Wascherei

Was du bei uns machen kannst:

Du lernst den Werkstattalltag mit 27 Werkstattbeschaftigten kennen und unterstiitzt das
Team vor Ort bei der taglichen Arbeit.

Deine Aufgabe wird sein, im Team unterstiitzend zur Seite zu stehen und jedem Einzelnen
hilfreich zur Hand zu gehen, je nach Unterstiitzungsbedarf.

Gemeinsam planen wir aber auch den ein oder anderen Ausflug und freuen uns lber neue
Ideen und Anregungen.

Hast du besondere Starken und Interesse daran, kénnen eigene kleine Projekte in deinen
Freiwilligendienst einflieRen.

Besonderheiten dieser Einsatzstelle:

In der Wascherei arbeiten Menschen mit geistiger Behinderungen unterstitzt an
Kund*innenauftragen, zum Beispiel wird Grof3- und Kleinwdsche, Haushaltswdsche oder
Arbeitsbekleidung gewaschen. Wir arbeiten mit Industriewaschmaschinen, Trocknern,
elektrischen Muldenmangeln und Bligelpuppe.

Die Wasche wird sortiert, gewaschen, getrocknet, gemangelt, gezahlt, gewogen und zum
Versand eingepackt.

Voraussetzungen, um bei uns einen Freiwilligendienst zu starten:

Unbedingt erforderlich ist das Interesse, den ganzen Tag mit Menschen mit Behinderung zu

arbeiten. Du solltest dir bewusst machen, dass dies eine hohe psychische und physische

Kinder- und Jugendwerk Ost | Referat Freiwilligendienste | Paul-Gruner-StraBe 26, 04107 Leipzig
& 3419603293 M fsj@kjwost.de @www.dein—freiwilIigendienst.de



Freiwilligendienste

Evangelisch- « .
metthdiSﬁSChe k}ﬂzg&Eﬁdmﬂjfﬂ asT Kinder- und Jugendwerk
Kirche e &

Ost
Referat Freiwilligendienste

Belastung darstellt. Wichtig ist auch die Fahigkeit, sich in ein Team zu integrieren und sich an

Absprachen zu halten.
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